Gemeinsam
fur Ihren Erfolg

Mensch und Gesundheit: Kompetenz erLEBEN

Arbeiten im Sozial- und Gesundheitswesen ist mehr als ein
Beruf. Es ist eine Berufung. Umso wichtiger ist es, dass Sie
selbst wahrend Ihrer Qualifizierung in guten Handen sind.

Wir helfen lhnen, Ihre eigene Freude, Motivation und Fach-
kenntnis zu pflegen, damit Sie wiederum Menschen mit
Freude, Motivation und Fachkenntnis begleiten und anleiten
kdénnen. Denn in einer lebendigen, zukunftsbejahenden Atmo-
sphére entstehen frische Ideen und Impulse wie von selbst.

Mit unseren 24 Standorten in ganz Bayern finden Sie genau
die Fort- und Weiterbildung, die zu Ihnen passt. Hier erleben
Sie mit erfahrenen Dozenten und Ihren Seminarnachbarn,
dass gemeinsame Interessen und Ziele stark machen. Dass
Kompetenz nicht nur ein Schlagwort ist, sondern gliicklich
macht, weil sie Inre Arbeit erleichtert und aufwertet.

Kursgebiihren

Die Teilnehmergebiihr betrdgt 100,00 Euro fiir einen einzelnen
Tag und 195,00 Euro bei der Buchung von 2 Tagen. Jeder
weitere Tag kostet 95,00 Euro.

Zertifikate, Material, Getranke und ein Imbiss sind enthalten.

Die Kosten fiir die zweitdgige Fortbildung (16 Unterrichts-
stunden) iibernimmt der Trager der SGB XI-Pflegeeinrichtung,
bei dem die Betreuungskréfte beschéftigt sind, oder sie
werden privat bezahlt.

Unsere AGB finden Sie unter www.bbwbfz-seminare.de
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MENSCH & GESUNDHEIT

KOMPETENZ GESUNDHEIT & SOZIALES
ERLEBEN KOMPETENZZENTRUM

Bildungswerk der Bayerischen Wirtschaft (bbw) gGmbH

bbw Kompetenzzentrum Gesundheit und Soziales
Konrad-Ott-Str 2

91301 Forchheim

Fax: 09191 3205 -14

Gesundheit
und Pflege

Ihr direkter Kontakt im bbw

Claudia Briigmann

Telefon 09191 3205 -19
E-Mail  claudia.bruegmann@bbw.de

@ Neugierig? Jetzt Details anfordern!

Bitte senden Sie mir unverbindlich Detailflyer zu.

NEU im Programm!
Woche der

Unternehmen .
Betreuungsarbeit

e temane 5 Tage - 5 Themen nach

StraBe, Hausnummer Wahl

PLZ, Ort anerkannt nach § 53¢ SGB XI
(Richtlinien zur Qualifikation von

Telefon Betreuungskrafte)

E-Mail 12. bis 16. November 2018

Forchheim, Konrad-0tt-Str 2

Datum, Unterschrift

Weitere Informationen finden Sie unter
www.bbwbfz-seminare.de/gesundheit-pflege

Bildungswerk der Bayerischen Wirtschaft (bbw) gGmbH
www.bbwbfz-seminare.de/gesundheit-pflege




Woche der Betreuungsarbeit 5 Tage - 5
Themen nach Wahl

2018 ist das zehnte Jahr, in dem Betreuungskréfte qualifiziert
werden. Fiir uns ein Grund, den wertvollen Beitrag von
Betreuungskréften in der Altenarbeit mit einem besonderen
Projekt zu wiirdigen. Mit der"Woche der Betreuungsarbeit"
mochten wir erstmals Ihnen die Wahl zwischen attraktiven
Themen geben. Sie suchen sich einen oder mehrere Tage aus und
kombinieren ganz nach Ihren Interessen - Vielfalt pur!

Zielsetzung der Fortbildung

An jedem Fortbildungstag bietet eine versierte Dozentin oder ein
versierter Dozent ein spezielles Thema an. Sie erhalten Einblick in
selten angebotene, aber hochspannende Themen der
Betreuungsarbeit.

Zielgruppe

Pflege- und Betreuungskréfte in der ambulanten und stationaren
Altenhilfe. Interessierte Ehrenamtliche und Angehdrige sind
herzlich willkommen!

Praxisreflexion

Neben der Vermittlung des Basiswissens wird besonders Wert
darauf gelegt Situationen und Erfahrungen aus dem praktischen
Alltag zum jeweiligen Thema aufzugreifen, zu reflektieren und
Handlungsansétze aufzuzeigen.

Gesetzliche Grundlage

Das Konzept dieser Fortbildung entspricht den Richtlinien nach

§ 53 ¢ SGB Xl von Januar 2017. Hiernach sieht der GKV-
Spitzenverband der Pflegekassen zwingend vor, dass die
Betreuungskrafte in Pflegeheimen mindestens einmal jahrlich eine
zweitégige Fortbildung besuchen, in der das vermittelte Wissen
aktualisiert und die berufliche Praxis reflektiert wird.

Im Rahmen von Heimpriifungen des MDK und der FQAs
wird die regelméBige Teilnahme an Fortbildungen kontrolliert.

Die Woche der Betreuungsarbeit
im Uberblick

Montag, 12. November: Advent und Weihnachten
im Heim gestalten

= |deen fiir Advents- und Weihnachtsfeiern
= 10-Minuten-Aktivierungen im Advent

= Geschenke, Dekoration, Rezepte

= Geddchtnistraining und Gespréchsanlasse

Referentin: Claudia Briigmann, Dipl.Psychologin

Dienstag, 13. November: Mérchen bei Demenz
einsetzen

= Erleben von Méarchen und deren Einsatz in der Einzel- und
Gruppenbetreuung

= Marchen und Demenz, der Tod im Marchen, geeignete
Marchen

Referentin: Barbara Maikranz, Betreuungskraft und
Mérchenerzéhlerin

Mittwoch, 14. November: Tief Durchatmen!
Atemarbeit fiir mich und andere

= Atemtherapie nach lise Middendorf

= Einsatzmaoglichkeiten von Atemarbeit in der Einzelarbeit und in
Gruppen

= Selbsterfahrung und Entspannung

= praktische Atemarbeit, Entspannung

Referentin: Christiane Heiberger, Heilpraktikerin und
Atemtherapeutin

Donnerstag, 15. November: Humor in Pflege und
Betreuung

= Wirkweise von Humor

= Impulse und Ideen aus dem humoristischen Repertoire

= Humorinterventionen aller Art, z.B. aus dem
Improvisationstheater

Referenten: Christiane Weindorfer und Nico Kosian,
Humortherapeuten

Freitag, 16. November: Grips-Gymnastik und

Bewegungsspiele

= Neurologische Grundlagen Grips-Gymnastik

= Sitztdnze zu bekannten Schlagermelodien und meditative
Sitzténze

= Heitere Bewegungsspiele
= Das ,bewegte” Gehirn

Referentin: Irene Oppel, Gedachtnistrainerin, Autorin

Weitere Informationen

Jeder Tag umfasst 8 Unterrichtseinheiten. Mit der Wahl von zwei
Tagen erfiillen Sie Ihre Fortbildungspflicht fiir ein Kalenderjahr.
Bitte geben Sie bei der Anmeldung an, fiir welche Themen bzw.
Tage Sie sich anmelden.

Unterrichtszeit
= 8:30 bis 15:30 Uhr incl. Pausen

Zertifikat

Nach Abschluss der Fortbildung erhalten Sie
ein Zertifikat von bbw gGmbH.
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